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Informacion General

e Los simposios pueden durar hasta dos horas y tendrdn una cobertura y enfoque
cientifico.

e Los talleres pueden durar hasta dos horas y tendrdn una estructura funcional,
profesional y prdctica. Se llevard a cabo de forma simultdnea a otros talleres. Serd
necesario inscribirse. Plazas limitadas entre 70 y 120 asistentes.

e Los desayunos pueden durar hasta una hora y serdn de cardcter informal donde todos
los miembros de las Asociaciones — tanto directores como asociados — podrdn discutir
temas especificos, tanto cientificos como profesionales, en una ambiente agradable y
familiar.

La industria alimentaria y/o compafiias farmacéuticas podrdn patrocinar el
Simposio/Talleres/Desayunos. Los detalles del patrocinador serdn presentados como parte de
la propuesta.

TITULO/TEMA DEL TALLER:
Diluir los limites de la practica del Dietista-Nutricionista

PONENTES DEL TALLER: Nombres y principal filiacidn

Dirigido porCaroleMiddleton. Miembro de la Junta Directiva de la ICDA
Apoyado por - Sandra Capra. Directora de la Junta Directiva de la ICDA
Marsha Sharp. Miembro de la Junta Directiva de la ICDA

HISTORIAL DEL TALLER:
Este taller nunca se ha realizado anteriormente.

RESUMEN DEL TALLER:

Hoy en dia, a nivel mundial, el cambiante ambiente de trabajo con cada vez mas demandas, las
nuevas tecnologias en evolucién y la falta de personal, suponen un reto en el modo de trabajar
de los sanitarios,adaptandose a la situacion y haciéndolo de manera diferente. La eliminacion
de fronteras entre profesiones (lo que se denomina como practica trans-profesional) mediante
la extensién o ampliacidon del alcance de la practica, permite que se aborden algunas areas de
necesidad identificadas.La prdctica trans-profesional permite que un profesional adquiera
algunas de las habilidades de otra profesidn, no para competir sino para aumentar la eficiencia
y la eficacia de su intervencion y mejorar el resultado para el bien de su cliente. En este taller,
los participantes discutirdn lo que esto significa para el dietista-nutricionista, lo que estd
impulsando la adopcién de diferentes formas de trabajo, las implicaciones y las barreras al
cambio. A su vez, se analizard lo que ICDA puede hacer para facilitar el cambio.

PROPUESTA DE TALLER: Detalles

El documento de antecedentes que respalda este taller ha sido preparado y se circulara entre
todos los miembros asociados antes de la celebracién del congreso. A los participantes
también se les enviard el documento antes de que asistan, el cual también estara disponible en
la web de la ICDA.
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Titulo(s) Tiempo Ponente(s)
Antecedentes y resumen de la practica 15 min CaroleMiddleton
trans-profesional

Mesa redonda para discutir sobre lo que 35 min Todas

esto significa para el dietista-nutricionista y

ejemplos de donde esta ocurriendo

Comentarios de las mesas 10 minutes Todas

Mesa redonda sobre lo que estd impulsando | 35 minutes Todas

los cambios, las implicaciones y las barreras

a esta forma de trabajar

Comentarios de las mesas 10 minutes Todas

Resumen y sintesis de consejo para la ICDA 15 minutes Carole Middleton,

Sandra Capra and
Marsha Sharp

Carole Middleton

Marsha Sharp

Sandra Capra




